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Razionale
Le patologie dell’Apparato Respiratorio sono tra quelle più frequentemente affrontate dai medici in particolare nell’ambulatorio del Medico 
di Medicina Generale e dello Specialista Pneumologo. 
Nella maggior parte dei casi si tratta di patologie di tipo ostruttivo o restrittivo che spesso vedono agenti professionali come cause eziologiche, 
oltre che gli agenti naturali quali pollini ed altre sostanze allergizzanti.
Si riscontra la presenza delle infezioni polmonari nelle diverse espressioni quali Bronchiti, Pleuriti e Polmoniti che risultano particolarmente 
pericolose se associate a infezioni virali quali l’Influenza.
Inoltre, sono in aumento le Interstiziopatie polmonari una volta ritenute poco frequenti, ma forse solo difficilmente diagnosticate.
L’esposizione quotidiana a polveri e inalanti professionali porta allo sviluppo di gravi patologie quali Silicosi, Antracosi, Asbestosi e BPCO. 
Quest’ultima vede oggi un notevole incremento nella sua prevalenza sia nell’adulto che nell’anziano e diventerà la terza causa di morte  
entro il 2020.
Un’altra patologia di grande importanza per l’elevato numero di individui coinvolti e per il trend tuttora in ascesa è l’asma nelle sue diverse 
forme che colpiscono bambini, adulti ed anziani.
La polmonite causa ancora oltre 4 milioni di morti ogni anno e la TBC oltre 1 milione e mezzo. 
Tutte queste patologie, se non diagnosticate precocemente e non adeguatamente curate, portano a stati di malattia quali l’Asma grave,  
la BPCO di grado severo, Polmoniti ed Interstiziopatie gravi, la cui evoluzione è l’insufficienza respiratoria cronica, che contribuisce a far 
lievitare i costi socio-sanitari di tali patologie. Pertanto, l’evento formativo “La pneumologia nel terzo millennio” si propone di fornire ai medici 
partecipanti un approfondimento diagnostico, clinico e terapeutico, sulla base delle Linee Guida Internazionali, riguardo le interstiziopatie 
gravi, le Pneumopatie Professionali, l’Asma bronchiale grave, la BPCO di grado severo, le Gravi Infezioni Polmonari e sul “Corretto setting 
assistenziale” dell’Insufficienza respiratoria acuta e cronica che da tali patologie può evolvere.
In conclusione, una miglior conoscenza, oltre che della parte teorica, anche della parte pratica e delle metodiche di indagine abbinata alla 
possibilità di discussione e di confronto offre alla classe medica l’opportunità di usufruire in modo più razionale delle risorse del nostro 
Sistema Sanitario.   
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Venerdì, 16 Dicembre 

Welcome Coffee - Registrazione dei partecipanti 
Apertura e Presentazione del Congresso
Saluto delle Autorità
Intervengono: 
• Assessore alla Sanità
• Direttore generale ASL
• Presidente dell’Ordine dei Medici       
• Presidente dell’Associazione degli asmatici
• Presidente Nazionale AIPO
Ruolo e missione di una Società Scientifica nel contesto attuale della pneumologia

10.00-10.30

10.30-10.45
10.45-11.30

Percorso diagnostico terapeutico nella tubercolosi
Percorso diagnostico terapeutico nelle interstiziopatie
Percorso diagnostico terapeutico nelle neoplasie polmonari
Discussione sui temi trattati
Lunch

11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00
13.00-13.30
13.30-14.30

G. P. Ligia

L. B. Arru
S. Ortu
R. Ibba
E. Giua

S. Gasparini

Moderatori: P. Greco, S. Manuli  
I SESSIONE
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E. Sortino
M. Ledda

R. Cherchi



 

Percorso diagnostico terapeutico nelle patologie sonno correlate 
Percorso diagnostico terapeutico nella BPCO 
Percorso diagnostico terapeutico nell’asma
Discussione sui temi trattati  
Coffee Break

Percorso diagnostico terapeutico nell’ insufficienza respiratoria
Percorso diagnostico terapeutico nelle infezioni respiratorie 
Discussione sui temi trattati

TAVOLA ROTONDA
La realtà pneumologica in Sardegna: luci ed ombre

• Relazione del Presidente     • Relazione del Segretario

P. Santoni
V. Spada

L. Cordero

M. C. Monni
G. Oppo

Moderatori: A. Coni, E. Giua
II SESSIONE
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Moderatore: C. Severino 
Partecipanti: P. Castaldi, M. C. Monni, G. Oppo, G. Pia, P. L. Santoni, A. Uneddu

III SESSIONE
Moderatori: L. Cordero, C. Severino 

Assemblea Soci AIPO Sardegna

14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-16.30
16.30-16.50

16.50-17.20
17.20-17.50
17.50-18.10

18.10-18.50

19.00-19.30



Sabato, 17 Dicembre 
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09-00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.20

10.20-10.50

10.50-11.00

11.00-11.30

11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-12.50

12.50-13.20

13.20-14.20

G. P. Ligia
C. Severino

P. Pirina

L. Pau
L. Santoru

F. Coghe, G. Faa

Moderatori: S. Marcias, G. Oppo 
IV SESSIONE

V SESSIONE

Gestione integrata ospedale territorio del paziente con BPCO 
La normativa regionale sulla OTLT e sulla NIV domiciliare 
Discussione sui temi trattati 
LETTURA 
Il punto sulla terapia dell’asma

Discussione sui temi trattati  
Coffee Break

L‘ambulatorio per la cessazione del fumo 
L‘ambulatorio di endoscopia 
Discussione sui temi trattati  
LETTURA
Deficit alfa1-antitripsina: il modello in Sardegna tra screening e terapie

Lunch 

Moderatori: R. Cherchi, G. Salaris



 

La riabilitazione nel paziente pneumologico
Riabilitazione pneumologica: gestione integrata ospedale territorio 
La gestione della ventilazione dall’interfaccia al settaggio
Pneumologia interventistica: possibilità e limiti 
Discussione sui temi trattati
Coffee Break

TAVOLA ROTONDA
Come fornire risposte adeguate ai bisogni dei cittadini

Conclusione dei lavori e Questionario ECM

F. Mele / A. Maxia
A. Maxia

M.A. Tronci
P. Greco

C. C. Muzzio

Moderatori: P. Santoni, L. Santoru
VI SESSIONE
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Moderatore: G. P. Ligia
Partecipanti: D. Cafini, E. Giua, P. Greco, S. Manuli, C. Severino 

14.20-14.50
14.50-15.20
15.20-15.50
15.50-16.20
16.20-16.40
16.40-17.00

17.00-17.20

17.20-18.00

18.00-19.00

LETTURA  no ECM

L’impegno in ambito respiratorio e la ricerca collaborativa
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SOCIETÀ SCIENTIFICA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001:2008
PER LA PROGETTAZIONE, GESTIONE ED EROGAZIONE DI 

EVENTI FORMATIVI E CONGRESSI NELL’AMBITO SANITARIO 
E NELL’EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (IAF37)

AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giovanni Paolo Ligia

Presidente Sezione Regionale AIPO Sardegna

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Lorenzo Cordero, Marcello Ledda, Francesca Mele, Maria Cristina Monni, Giuseppe Oppo, Roberto Perra 
Giuseppe Salaris, Natale Piero Luigi Santoni, Cesare Severino, Valentina Spada, Maria Antonietta Tronci

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Regina Margherita

Viale Regina Margherita, 44 - 09124 Cagliari

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo AIPO 2016

Provider 5079
Codice ID: 172418

Obiettivo formativo 3: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura
Numero partecipanti: 60

Crediti assegnati: 13
Figure professionali: Medico Chirurgo, Fisioterapista, Infermiere

Discipline accreditate: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Cardiologia, Medicina Interna, Anestesia e Rianimazione, Medicina dello Sport, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Via Antonio da Recanate, 2 – 20124 MILANO  
Tel. +39 02 36590350 – Fax +39 02 67382337 
segreteria@aiporicerche.it  
www.aiporicerche.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
aiposegreteria@aiporicerche.it 

www.aiponet.it

seguici su

Evento realizzato grazie al contributo volontario non vincolante di

In occasione del Congresso si svolgeranno le elezioni per il rinnovo del Direttivo della Sezione Regionale AIPO Sardegna.
Il seggio è aperto Venerdì 16 Dicembre 2016 dalle 16.30 alle 19.00 e Sabato 17 Dicembre 2016 dalle 09.00 alle 12.00

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti effettiva del 100% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
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