RazioNALE

Obiettivo del corso MasterAsma bronchiale: trasferire nella pratica clinica quotidiana

quelle che sono le piu recenti innovazioni in campo diagnostico e terapeutico.

La trasmissione dei “saperi” & tanto piu efficace quanto pil il rapporto tra Tutor e discente & facilitato,
un nucleo ristretto di partecipanti aiuta l'interattivita, e, la possibilita immediata dell'applicazione delle
informazioni ricevute nella pratica clinica, mediante esercitazioni che comprendono sia simulazioni di casi
che l'esecuzione diretta dei test, & attualmente lo strumento piti adatto a questo scopo.

L'asma & una malattia complessa non solo perché in questa definizione convergono diversi fenotipi
ma anche perché la malattia € modulata e/o concausata da numerose co-patologie come quelle delle
prime vie aeree e da complesse risposte immunopatologiche (acquisite come I'atopia e innate). E' quindi
necessario, per trattare in modo efficace il paziente asmatico, sia la collaborazione tra diversi specialisti
(Allergologi, Otorino, Radiologo, Gastroenterologo, Microbiologo ...) sia la conoscenza di alcune nozioni
di base proprie di molte specialita.

Il corso MasterAsma si propone pertanto come una metodologia di lavoro atta a proporre nuovi modelli
organizzativi multidisciplinari, utilizzando al meglio le opportunita offerte dal progresso scientifico che si &
verificato negli ultimi anni in questo settore della medicina, per poter “prendersi cura” in modo efficace
del paziente asmatico.

In tal senso il corso MasterAsma si colloca nell'ambito dell'ampia gamma di proposte formative offerte
da AIPO.

In questa edizione il corso & di tipo base, ma nell'ottica di “work in progress” dell'iniziativa, il lavoro potra
proseguire sia con corsi avanzati su specifici argomenti, dall'asma grave-difficile allimmuno-allergologia,
sia con corsi in grado di verificare a distanza di tempo le ricadute pratiche che la partecipazione al corso
Master base ha avuto sull'approccio al malato asmatico.

Auguriamo a tutti i partecipanti un proficuo lavoro.
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Percorsi formativi teorico-pratici Base e Avanzato PARTE PRATICA COMUNE
11.30-12.00 Esercitazione Espettorato indotto:
metodologia e significato clinico
Tutor: P. Pignatti, A. Spanevello, D. Visca
12.00-12.30 Esercitazione Citologia Nasale
Tutor: P. Castelnuovo
|11 SessioNE - APPROPRIATEZZA NELLA DIAGNOSI DI ASMA {20 100N e tesicnalimecing
Moderatori- £. De Michele, A. Spanevello 13.00-13.30 Test allergologici, Patch test e Test Tolleranza:
) . ) . come si effettuano
08.30-08.50 Diagnosi th asma e follow up: quale gold standard? A. Vaghi T, Barzaghi, G. RCEIBERT oo
08.50-09.10 | marcatori nell’asma e nell’asma grave:
quali utilizzare nella pratica clinica? A. Spanevello 13.30-14.00 Lunch
09.10-09.30 Come organizzare un ambulatorio asmologico
e la rete ospedale-territorio F. De Michele
; PARTE PRATICA A PICCOLI GRUPPI
[V Sessione - TERAPIA DELL’ ASMA BRONCHIALE o - -
Moderatori: F. De Michele, A. Spanevello Le esercitazioni della durate? <':I|'4_10 minuti, si terranno in aule differenti.
| partecipanti saranno suddivisi in gruppi da 10.
09.30-09.50 Terapia asma bronchiale:
come raggiungere il controllo e ridurre il rischio G. D’Amato 14.00-16.00
09.50-10.10 Terapia asma grave: ruolo dei farmaci biologici A. Vaghi .
10.10-10.30 Terapia personalizzata dell’asma: sintesi interventi precedenti AHGUMEN" ) o ) o
G. D'Amato, F. De Michele, A. Spanevello, A. Vaghi A- Ossido Nitrico espirato: Metodica, indicazioni
Tutor: N. Grassi, A. Vaghi
10.30-10.40 Coffee Break
B- Fisiopatologia respiratoria: spirometria, pletismografia,
V SESSIUNE - PA]‘U[UG'A DELLE PRIME VIE AEREE E IMAGING resistenzg pscillometriche: metodologia e significato clinico
16.00-16.20 Coffee Break Moderatori: . Grassi. A. Vaghi Tutor: F. Bini, S. Spagnotto
10.40-11.00 Imaging dell’asma grave e della rinosinusite M. Silva C.-.T?St I provoc.azion.e b.rt.)nchial? ?sPedﬁd: LIS
- ; R fisici: metodologia e significato clinico
11.00-11.20 Rinite cronica e Rinosinusiti: Tutor: G. De B di A Pist
come riconoscerle, come trattarle P Castelnuovo Hon e BenarEL A TEene
11.20-11.30 Discussione sui temi trattati nella sessione 16.00-16.30 Conclusione del corso e take home messages A. Vaghi
16.30 Chiusura del Corso e questionario ECM
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