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MartedÌ, 18 Giugno 2019

VenerdÌ, 21 Giugno 2019
Esercitazione pratica
Tutors: S. Gasparini, F. Mei, M. Sediari, L. Zuccatosta

Frequenza nella sala endoscopica
Discussione dei casi clinici
Esecuzione degli esami
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BRONCOSCOPIA FLESSIBILE E RIGIDA E TORACOSCOPIA MEDICA

Negli ultimi anni le metodiche di pneumologia interventistica, grazie ai progressi tecnologici che 
ne hanno aumentato le possibilità diagnostiche e terapeutiche, hanno assunto un ruolo primario 
nei percorsi assistenziali della maggior parte delle patologie respiratorie. 
Il cancro del polmone, le lesioni polmonari periferiche, i processi espansivi del mediastino, le 
malattie infiammatorie del polmone, le pneumopatie infiltrative diffuse, le lesioni ostruenti le 
vie aeree, le pleuropatie neoplastiche e non, lo pneumotorace, l’empiema pleurico, sono tutte 
condizioni che non possono essere gestite in modo ottimale senza l’utilizzo delle metodiche 
interventistiche. 
Recenti innovazioni tecnologiche hanno ulteriormente ampliato il ruolo della broncoscopia, 
consentendo interventi terapeutici anche nelle patologie croniche ostruttive, quali l’enfisema e 
l’asma bronchiale (tecniche di riduzione volumetrica broncoscopica, termoplastica bronchiale).
Questa è la principale ragione per cui gli pneumologi sono sempre di più interessati ad aumentare 
le loro conoscenze e la loro abilità nelle procedure interventistiche e per cui vengono organizzati 
in tutto il mondo un numero crescente di corsi teorico-pratici su queste tecniche. 
Da circa 10 anni abbiamo strutturato un servizio scientifico di aggiornamento innovativo con la 
realizzazione di queste “Settimane in Pneumologia Interventistica” che prevedono la presenza 
dei partecipanti direttamente in sala endoscopica dal lunedì al venerdì. I corsisti avranno la 
possibilità di discutere e seguire dal vivo ogni aspetto dei casi clinici e delle procedure che si 
effettueranno nel corso della settimana. In altre parole, potranno vivere l’attività quotidiana di un 
Servizio di Pneumologia Interventistica imparando a gestire ogni tipo di problema, dall’attività 
routinaria alle possibili emergenze, dal paziente “difficile” alle complicanze impreviste, dall’esame 
citologico estemporaneo alla preparazione dei campioni istologici.
Nel pomeriggio il citopatologo illustrerà i risultati dei prelievi effettuati al mattino e alcune letture, 
concernenti i vari aspetti delle principali tecniche interventistiche, serviranno ad approfondire le 
problematiche e a fornire le basi teoriche per una ottimale gestione delle procedure.
Dall’edizione 2016 di questi Corsi è stata inoltre introdotta, a completamento dell’offerta 
formativa, la possibilità per i partecipanti di cimentarsi in prima persona su di un simulatore, 
al fine di acquisire manualità sia nelle procedure di base (broncoscopia esplorativa, biopsie 
bronchiali) che nelle tecniche più avanzate (TBNA, EBUS-TBNA).
Con questa iniziativa ci auguriamo di soddisfare la necessità sia di coloro che vogliono essere 
introdotti nel campo della pneumologia interventistica sia dei Colleghi più esperti che desiderano 
approfondire e perfezionare le loro capacità.
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