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RAZIONALE

La Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno (OSAS) rappresenta la causa più frequente di problemi 
riguardanti la respirazione durante il sonno e spesso si associa a comorbilità respiratorie, cardiache, 
endocrino-metaboliche e neurologiche, determinando condizioni di alta complessità che necessitano 
di un’analisi dettagliata ed approfondita. Attualmente si dispone di una avanzata tecnologia per 
la diagnosi ospedaliera e domiciliare, e per il trattamento dell’OSAS anche nei casi più complessi. 
Attraverso contenuti tecnico-professionali molto specialistici, il corso si propone di condividere in uno 
scenario pratico ed interattivo gli aspetti diagnostici e terapeutici più innovativi, in riferimento soprattutto 
all’analisi della complessità dei casi.

Fabio Di Stefano

Sabato, 23 Novembre
2019

08.30-09.00
09.00-09.30

Registrazione dei partecipanti
Introduzione al Corso F. Di Stefano

Pescara
Ospedale Santo Spirito

FACULTY

Alberto Braghiroli, Veruno (NO)
Paolo Carducci, L’Aquila
Giuseppe De Matthaeis, Città Sant’Angelo (PE)
Luigi Di Re, Teramo
Fabio Di Stefano, Pescara
Bianca Maria Guarnieri, Città Sant’Angelo (PE)
Stefano Marinari, Chieti
Andrea Romigi, Pozzilli (IS)

I SESSIONE

09.30-10.15

10.15-11.30

11.30-11.45

11.45-13.00

13.00-13.30

13.30-14.00

Fenotipizzazione fisiopatologica dell’OSA:
dal laboratorio alla pratica clinica

Analisi della complessità (overlap OSAS-BPCO, sindrome 
da obesità-ipoventilazione): l’interpretazione dei tracciati

Coffee Break

Presentazione di casi clinici

Discussione sui temi trattati durante la sessione

Lunch

A. Braghiroli

A. Braghiroli

A. Braghiroli, P. Carducci, G. De Matthaeis,
F. Di Stefano, B.M. Guarnieri, S. Marinari, A. Romigi

DIAGNOSI E TERAPIA 
DELL’OSAS

Corso Avanzato 
Teorico-Pratico

II SESSIONE

14.00-15.00

15.00-15.45

15.45-16.15

16.15

Tavola rotonda: 
Il PDTA OSAS nella regione Abruzzo…lavori in corso

Presentazione di casi clinici

Discussione sui temi trattati durante la sessione

Termine dei lavori e Questionario ECM

A. Braghiroli, P. Carducci, G. De Matthaeis,
L. Di Re, F. Di Stefano, B.M. Guarnieri, S. Marinari, A. Romigi

A. Braghiroli, P. Carducci, G. De Matthaeis,
F. Di Stefano, B.M. Guarnieri, S. Marinari, A. Romigi



Discipline accreditate: Malattie dell’Apparato Respiratorio; Allergologia e Immunologia clinica;
Anestesia e Rianimazione, Cardiologia; Geriatria; Malattie infettive; Medicina dello Sport; Medicina interna; 

Neurologia; Pediatria; Medicina Generale (Medici di Famiglia)

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Fabio Di Stefano

U.O.C. Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria
Presidio Ospedaliero Santo Spirito

Pescara

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Pierpaolo Prosperi

SEDE DEL CORSO
Presidio Ospedaliero Santo Spirito
Formazione - Aula Blu (Piano terra)

Via Renato Paolini, 47
65124 Pescara

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo AIPO 2019 - Provider 5079

Codice ID: 276050
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Numero partecipanti: 30

Crediti assegnati: 6,9
Figura professionale: Medico Chirurgo

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Via Antonio da Recanate, 2 – 20124 MILANO  
Tel. +39 02 36590350 r.a. – Fax +39 02 67382337 
segreteria@aiporicerche.it  
www.aiporicerche.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
aiposegreteria@aiporicerche.it 

www.aiponet.it
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Sabato 23 Novembre 2019 alle ore 09.00 si svolgerà l’Assemblea dei Soci Sezione Regionale Abruzzo-Molise.
Nella stessa giornata si svolgeranno le Elezioni per il rinnovo del Direttivo della Sezione Regionale Abruzzo-Molise.

Il seggio sarà aperto dalle ore 10.00 alle ore 14.00.

SOCIETÀ SCIENTIFICA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001:2015
PER LA PROGETTAZIONE, GESTIONE ED EROGAZIONE DI 

EVENTI FORMATIVI E CONGRESSI NELL’AMBITO SANITARIO 
E NELL’EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (IAF37)

Certificato TÜV Italia N. 501004504 - Rev. 007
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ

ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita.

L’Iscrizione dovrà essere effettuata on-line su www.aiporicerche.it,
selezionando l’anno ed il mese di svolgimento per filtrare l’evento.

Non sono ammesse altre modalità.

Con la sponsorizzazione non condizionante di


