
CORSO FAD ECM 
OSA: CLINICA E DIAGNOSI 

1 giugno – 31 dicembre 2021 

RAZIONALE	

L’OSA è una patologia difficile da riconoscere per il paziente in quanto progredisce lentamente nel 

tempo e si verifica nel sonno. Inoltre, parte della sintomatologia non viene talvolta attribuita alle 

apnee nel sonno dal momento che non si verifica durante la notte o non è di tipo respiratorio. Per un 

corretto approccio al paziente, è fondamentale conoscere i sintomi dell’OSA, i segni clinici e i fattori 

di rischio.  

L’obiettivo del Corso è quello di fornire informazioni relative alla clinica dell’OSA, alla diagnostica 

strumentale e alle relative comorbilità. 

PROGRAMMA 

 Clinica dell’OSA - A. Braghiroli, G. Insalaco

 OSA: diagnostica strumentale - A. Braghiroli, F. Dal Farra

Provider: AIPO n° 5079  

Piattaforma: FAD AIPO-ITS http://fad.aiponet.it/ 

Figura professionale: Fisioterapista; Infermiere; Tecnico di neurofisiopatologia  

Tutoraggio: SI  

Valutazione: test a risposta multipla (doppia randomizzazione); massimo 5 tentativi 

Faculty: Alberto Braghiroli, Fabrizio Dal Farra, Giuseppe Insalaco 


