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L’ esigenza di proporre questo congresso e quella di porre punti quanto piu fermi possibile sullo
stato dell’arte dell’Asma Grave, patologia che in Italia ha una prevalenza stimata tra 5 e 10%.
Saranno analizzati i dati dei registri nazionali e i documenti ufficiali quali le LG nazionali GARD
e gli elementi di indirizzo per la prevenzione e la gestione integrata dell’asma grave redatto dal
Ministero della Salute.

La differenza di genere rappresenta una variabile affatto secondaria cosi come le comorbilita
rappresentano al contempo una variabile di rilievo e tra queste 'attenzione sara focalizzata in
particolare sulla poliposi nasale, sulla EGPA, sulle malattie ipereosinofiliche.

La terapia sta proponendo nuovi scenari sia in riferimento alla triplice terapia chiusa
(CSI/LABA/LAMA) che ai farmaci biologici, ciascuno dei quali attualmente disponibile sara
esaminato nel dettaglio. Ne & conseguito un notevole progresso nella gestione clinica dell’Asma
Grave che ha portato alla riduzione delle esacerbazioni e dell’'uso di corticosteroidi sistemici.
Tuttavia, nonostante i trattamenti ad oggi disponibili determinino un miglior controllo della
malattia, 'eterogeneita degli esiti clinici e dei fenotipi, dei quali si discutera ampiamente,
rendono comunque spesso complessa la gestione dell’Asma Grave sia nei pazienti adulti sia nei
pazienti pediatrici.

In questo contesto, i Centri specialistici che si interessano di terapia biologica nell’asma grave
sono chiamati a definire il corretto trattamento farmacologico per il singolo paziente in
considerazione dei molteplici target di terapia. Da ultimo: quali sono i predittori di risposta?
quali i criteri della shift therapy? e possibile la remissione?

Augurandovi un buon soggiorno a Matera siamo certi che dal confronto potranno emergere
risposte ai nostri quesiti.

Elio Costantino
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SOCIETY

PROGRAMMA - GIOVEDI 27 MARZO 2025

ORE 13.30 - 14.00 Registrazione partecipanti

Ore 14.00-14.10 - Apertura ed Introduzione - Elio Costantino

1 SESSIONE

Moderatori

Ore 14.10 - 14.30
Ore 14.30 - 14.50
Ore 14.50-15.10
Ore 15.10-15.30
Ore 15.30-15.45

Ore 15.45-16.00

II SESSIONE
Moderatori
Ore 16.00 - 16.20

Ore 16.20 - 16.40
Ore 16.40-17.00
Ore 17.00-17.20
Ore17.20-17.40
Ore 17.40 - 18.00

Raimondo Battiloro - Maddalena Boselli

Endotipi dell’asma e dell’asma grave: dalla fisiopatologia alla clinica - Elisiana Carpagnano

Asma grave: & anche una questione di genere? - Giulia Scioscia
Asma grave e comorbilita: inquadramento generale - Bruna Zaccaro
[ dati del Registro RAG/IRSA - Adriano Vaghi

Discussione

Coffee Break

Angela Padula - Giuseppe Nicoletti

Asma grave e malattie ipereosinofiliche: inquadramento clinico e diagnosi differenziale
Sara Fazzina

Asma grave e poliposi nasale - Domenico Cifarelli

Asma grave e EGPA - Angelo Nigro

Asma grave nel bambino e transizione - Fabio Cardinale

Il punto su: La triplice terapia nel controllo dell’asma grave - Francesco Menzella

Discussione e conclusione giornata

PROGRAMMA - VENERDI’ 28 MARZO 2025

II1 SESSIONE
Moderatori

Ore 09.00- 09.20
Ore 09.20- 09.40
Ore 09.40- 10.00
Ore 10.00- 10.20
Ore 10.20- 10.40
Ore 10.40 -11.00

Ore 11.00- 11.15
ORE 11.15-11.30
IV SESSIONE
Moderatori

ORE 11.30 - 11.50
ORE 11.50-12.10
ORE 12.10 -12.30

ORE 11.10-12.30

Claudio Micheletto - Maria Pia Foschino

Ruolo attuale omalizumab - Alessandro Pannofino

Ruolo attuale anti-IL5 - Andrea Portacci

Ruolo dell’anti recettore IL5 - Girolamo Pelaia

Ruolo attuale anti IL-4/IL-13 - Alessandro Vatrella

Ruolo attuale anti TLSP - Mauro Maniscalco

Predittori di risposta alla terapia biologica: a ciascuno il suo? Quando la shift terapy?
Danilo di Bona

Discussione

Coffee Break

Bruno Del Prato - Donato Lacedonia

10 anni di nostra esperienza: ambulatorio dedicato all’ asma grave - Antonio Pontillo
La remissione é un obiettivo raggiungibile? - Claudio Micheletto

Il documento “Elementi di indirizzo per la prevenzione e la gestione integrata dell’asma
grave “ Min Sal Fausto De Michele
Discussione e conclusione lavori Elio Costantino
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1) BATTILORO RAIMONDO
2) BOSELLI MADDALENA

3) CARDINALE FABIO

4) CARPAGNANO ELISIANA
5) CIFARELLI DOMENICO

6) DE MICHELE FAUSTO

7) DEL PRATO BRUNO

8) DI BONA DANILO

9) FAZZINA SARA

10) FOSCHINO BARBARO MARIA PIA
11) LACEDONIA DONATO
12) MANISCALCO MAURO
13) MENZELLA FRANCESCO
14) MICHELETTO CLAUDIO
15) NICOLETTI GIUSEPPE

16) NIGRO ANGELO

17) PADULA ANGELA

18) PANNOFINO ALESSANDRO
19) PELAIA GIROLAMO

20) PONTILLO ANTONIO

21) PORTACCI ANDREA

22) SCIOSCIA GIULIA

23) VAGHI ADRIANO

24) VATRELLA ALESSANDRO
25) ZACCARO BRUNA
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