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RAZIONALE

Sette anni fa, AAIITO ed AIPO-ITS, si impegnarono a garantire continuità al primo 
Registro Italiano sull’Asma Grave: nacque il RAG.

Questo VII Workshop conferma la lungimiranza strategica delle Società Scientifiche 
per l’impegno rivolto alla cura ed alla gestione dell’Asma Grave, patologia ostruttiva 
respiratoria caratterizzata da un controllo inadeguato della malattia nonostante il 
trattamento con alte dosi di corticosteroidi inalatori (ICS) associati a controller come 
LABA (beta2-agonisti a lunga durata d’azione) e LAMA e/o antileucotrieni. 
I farmaci biologici hanno rappresentato un notevole progresso nella gestione dell’Asma 
Grave, migliorando il controllo della malattia e riducendo le esacerbazioni e l’uso 
dei corticosteroidi sistemici. Tuttavia, nonostante i trattamenti ad oggi disponibili 
determinino un miglioramento della malattia, l’eterogeneità degli esiti clinici e dei 
fenotipi rendono spesso complessa la gestione dell’Asma Grave sia nei pazienti adulti 
sia nei pazienti pediatrici. Inoltre, i centri aderenti al Registro sono chiamati a definire il 
corretto biologico per il singolo paziente, visti i molteplici target di questo trattamento.  
Il Registro Asma Grave/Italian Registry Severe Asthma (RAG/IRSA), con i suoi 
oltre 1.800 pazienti* ed il suo Network di Centri, raccoglie l’esperienza clinica ed 
organizzativa più significativa in grado di offrire una adeguata risposta ai bisogni di 
salute dei cittadini.

Oggi, a distanza di 7 anni, AAIITO ed AIPO-ITS intendono confermare il proprio 
impegno a garantire la continuità del RAG/IRSA offrendo una nuova visione della 
ricerca no-profit.
Lo studio dell’eosinofilia ha rappresentato un’importante area di conoscenza 
per quanto riguarda le patologie a carico delle alte e basse vie respiratorie, quali 
l’Asma e la Rinosinusite cronica con Poliposi nasale. Negli ultimi anni è aumentata, 
inoltre, la consapevolezza del ruolo dell’eosinofilia in patologie con minor impatto 
epidemiologico, ma comunque di maggiore gravità clinica, come ad esempio la 
Granulomatosi eosinofilica con Poliangioite (EGPA) e la Sindrome ipereosinofilica 
(HES).

I farmaci biologici possono ora soddisfare anche i bisogni insoddisfatti di questi pazienti, 
che sino ad ora sono stati trattati con farmaci efficaci, ma dai pesanti effetti collaterali, 
come gli immunosoppressori e gli steroidi sistemici. 
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Questa edizione 2023 del Workshop allarga, quindi, il proprio raggio d’azione, 
comprendendo tutte le malattie eosinofiliche per presentare le evidenze scientifiche 
dei biologici, valorizzare le nuove opportunità dei trattamenti e discutere l’importanza 
dell’approccio diagnostico multidisciplinare per la miglior gestione dei pazienti.
Le patologie eosinofiliche hanno infatti bisogno della partecipazione di diverse figure 
professionali (allergologo, pneumologo, immunologo, reumatologo, otorinolaringoiatra, 
etc), e il Workshop ha sempre sostenuto la discussione multidisciplinare con al centro le 
necessità del Paziente, la sua corretta diagnosi, un efficace trattamento ed una gestione 
coordinata.

In questi sette anni sono, infine, notevolmente cresciute le possibilità terapeutiche, sia 
dal punto di vista della terapia inalatoria tradizionale che del trattamento con biologici. 
La discussione e il confronto delle esperienze, affidata ai giovani più attivi del RAG/
IRSA, consentirà di discutere le evidenze consolidate dei diversi biologici nella real life 
e le motivazioni delle scelte cliniche e terapeutiche. 

* dati 2023
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VenerdÌ    1   DICEMBRE   2023

Programma

I SESSIONE - IL VALORE DI RAG/IRSA
  Moderatori: M.B. Bilò, F. De Michele 

14.30 - 15.00  Working progress sul Consenso italiano su Asma bronchiale A. Vaghi
15.00 - 15.30  Le novità del registro: il follow up M. Martini
15.30 - 16.00 Asma Grave e differenze di genere A. Serafini

13.00 - 14.00 Registrazione partecipanti
14.00 - 14.30 Apertura e presentazione del Workshop…e dintorni L. Cecchi , M. Carone

  Moderatori: A. Musarra, S. Tognella

16.15 - 16.45 Aggiornamento su Granulomatosi eosinofilica con Poliangioite A. Berti

16.45 - 17.15 Diagnosi e trattamento della HES F. Cinetto

17.15 - 17.45 Rinosinusite con Poliposi nasale V. Seccia

17.45 - 18.15 Esofagite eosinofila D. Gargano

18.15 - 18.45 Triplice terapia in unico inalatore F. Menzella

18.45 - 19.00  Discussione sui temi trattati nella II Sessione all Faculty

II SESSIONE - ASMA BRONCHIALE E DINTORNIE DINTORNI: UNO SGUARDO AL FUTURO  (1a Parte)

16.00 - 16.15 Coffee break
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sabato   2   DICEMBRE   2023

  Moderatori: L. Antonicelli, M. Maniscalco

10.45 - 11.15 Esperienza clinica: anti-IL5 M. Aliani, A. Simonazzi

11.15 - 11.45 Esperienza clinica: anti recettore IL5 L. Capitelli, C. Colangelo

11.45 - 12.15 Esperienza clinica: anti-IL4/IL13 M. Cilia, G. Valenti

12.15 - 12.30 Esperienza clinica: anti-IgE U. Zuccon 

12.30 - 13.00  Conclusione del Workshop 2023…e dintorni L. Cecchi, C. Micheletto

  Questionario di apprendimento ECM

IV SESSIONE - ESPERIENZE DI REAL LIFE A CONFRONTO

  Moderatori: F. Murzilli, B. Sposato

09.00 - 09.30 L’epitelio come target L. Cecchi

09.30 - 10.00 Il futuro del trattamento biologico C. Micheletto

10.00 - 10.30 Asma Grave in età pediatrica G. Ferrante

III SESSIONE - ASMA BRONCHIALE E DINTORNIE DINTORNI: UNO SGUARDO AL FUTURO  (2a Parte)

10.30 - 10.45 Coffee break
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Maria Aliani, Bari
Dirigente Medico - U.O. Pneumologia e Riabilitazione Pneumologica - Istituti Clinici Scientifici Maugeri - IRCCS Bari

Leonardo Antonicelli, Ancona 
Specialista in Allergologia, Tisiologia e Malattie dell’Apparato Respiratorio

Alvise Berti, Trento
Assistant Professor/Ricercatore Centro Interdipartimentale Scienze Mediche CISMED - Università di Trento

Maria Beatrice Bilò, Ancona 
Professore Associato Università Politecnica delle Marche

Responsabile S.O.S.D. Allergologia - Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche

Ludovica Capitelli, Napoli
Dirigente Medico U.O.C. Pneumologia I e Fisiopatologia Respiratoria - A.O. di Rilievo Nazionale “A. Cardarelli”

Mauro Carone, Bari 
Presidente Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri - Italian Thoracic Society AIPO-ITS 

Direttore Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS Bari

Lorenzo Cecchi, Firenze 
Presidente Associazione Allergologi Immunologi Italiani Territoriali e Ospedalieri AAIITO

Specialista Ambulatoriale Interno - U.O.S.D. Allergologia ed Immunologia Clinica - Azienda Sanitaria 4 – Prato

Marcello Cilia, Reggio Calabria
Dirigente Medico Servizio di Allergologia - Presidio Ospedaliero di Scilla (RC)

Francesco Cinetto, Treviso 
Specialista in Allergologia e Immunologia clinica

Medicina Interna 1 - Centro di Riferimento per le Malattie Rare Immunologiche e dell’Apparato Respiratorio
Ospedale Ca’ Foncello AULSS2

Caterina Colangelo, Pescara
Dirigente Medico Servizio di Allergologia - Distretto Sanitario di Base Pescara Nord - ASL Pescara 

Fausto De Michele, Napoli 
Direttore U.O.C. Pneumologia I e Fisiopatologia Respiratoria - A.O. di Rilievo Nazionale “A. Cardarelli”

Giuliana Ferrante, Verona 
Specialista in Pediatria - Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche e Materno-Infantili - Università degli Studi di Verona

Domenico Gargano, Avellino
Responsabile U.O. di Allergologia e Immunologia Clinica - Azienda Ospedaliera San Giuseppe Moscati 

FACULTY
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Professore Associato Dipartimento di Medicina clinica e Chirurgia - Università degli Studi di Napoli Federico II

Direttore U.O. Pneumologia Riabilitativa - Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS Telese Terme (BN)

Matteo Martini, Ancona 
Dirigente Medico S.O.S.D. Allergologia - Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche

Dottorando Dipartimento di Scienze Cliniche e Molecolari - Università Politecnica delle Marche, Ancona

Francesco Menzella, Distretto di Asolo 
Direttore U.O.C. Pneumologia Ospedale S. Valentino Montebelluna

Ospedale S. Giacomo Castelfranco Veneto (TV) AULSS 2 Marca Trevigiana

Claudio Micheletto, Verona 
Direttore U.O.C. Pneumologia - Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona 

Francesco Murzilli, Avezzano (AQ)
Dirigente Medico U.O.S.D. Allergologia - Ospedale SS. Filippo e Nicola - ASL 1 Avezzano Sulmona L’Aquila

Antonino Musarra, Reggio Calabria 
Responsabile del Servizio di Allergologia - Presidio Ospedaliero di Scilla (RC)

Veronica Seccia, Pisa 
Dirigente Medico U.O. Otorinolaringoiatria 1° Universitaria - Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana

Antonella Serafini, Imperia
Dirigente Medico S.C. Pneumologia - Ospedale Civile - ASL1 Imperiese

Anna Simonazzi, Reggio Emilia 
Dirigente Medico S.C. Pneumologia - Arcispedale S. Maria Nuova - AUSL Reggio Emilia - SSR Emilia Romagna

Bruno Sposato, Grosseto
Dirigente Medico - U.O.C. Pneumologia - P.O. Misericordia - AUSL Toscana SUD EST 

Silvia Tognella, Legnago (VR) 
Direttore U.O.C. Pneumologia - Ospedale Mater Salutis - ULSS9 Scaligera

Adriano Vaghi, Milano 
Past President Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri - Italian Thoracic Society AIPO-ITS

Giuseppe Valenti, Palermo
Dirigente Medico Allergologia Respiratoria Distretto Sanitario 42 - ASP6 di Palermo

Umberto Zuccon, Pordenone 
Direttore U.O.C. Pneumologia - Presidio Ospedaliero Santa Maria degli Angeli - AS FO Friuli Occidentale



Via Antonio da Recanate, 2 - 20124 MILANO  
Tel. +39 02 6679041 r.a. 
segreteria@aiporicerche.it - www.aiporicerche.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
aiposegreteria@aiporicerche.it 

www.aiponet.it
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

SEDE EVENTO
Hotel NH Collection Milano Touring

Via Iginio Ugo Tarchetti, 2 - 20121 Milano

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento Inserito nel Piano Formativo AIPO-ITS 2023

Provider Accreditato Standard AIPO 5079
Obiettivo formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi

e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)
Numero partecipanti: 80

Figura professionale: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio,

Allergologia ed Immunologia clinica, Geriatria, Medicina Interna

Evento a numero chiuso rivolto al Network del Registro Asma Grave
www.aiporicerche.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Mauro Carone, Bari 
Presidente Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri – Italian Thoracic Society AIPO-ITS 

Direttore Istituti Clinici Scientifici Maugeri IRCCS Bari

Lorenzo Cecchi, Firenze 
Presidente Associazione Allergologi Immunologi Italiani Territoriali e Ospedalieri AAIITO

Specialista Ambulatoriale Interno - U.O.S.D. Allergologia ed Immunologia Clinica - Azienda Sanitaria 4 – Prato


