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Qualsiasi professionista che operi in prima linea in sanità si trova, prima o poi, ad affrontare la cura 
delle lesioni cutanee, ed è in questo contesto che la formazione specifica riveste un ruolo di fonda-
mentale importanza. 
Le problematiche della cronicità e delle comorbidità continueranno ad assumere una sempre crescente 
rilevanza, così le ferite croniche continueranno ad aumentare nei prossimi decenni.
L’obiettivo principale del  corso è implementare le conoscenze e fornire strumenti di pratica clinica per 
la  prevenzione e cura delle lesioni cutanee, sia a chi da poco gestisce il  problema ma anche per chi 
ha già competenze poiché rappresenta un momento di confronto per la pratica clinica nella gestione 
dell’arte del wound care.
Saranno trattati gli aspetti significativi alla gestione dell’integrità cutanea, i fattori di rischio delle lesio-
ni cutanee, gli elementi per valutare e gestire il paziente con lesione utilizzando i diversi paradigmi: 
dalla  Wound Bed Preparation, TIMERS, Wound Hygiene, gestione degli spazi morti (GAP),  al percor-
so di gestione delle ferite infette e all’importanza delle cure condivise. Questi elementi garantiscono e 
supportano il professionista per la corretta valutazione della lesione e decisione del trattamento locale 
per garantire al paziente appropriatezza di cura e una assistenza basata sulla applicazione delle 
migliori pratiche.
La metodologia didattica 
Il corso svolto utilizzando l’approccio induttivo con metodologie didattiche interattive, permetterà ai  
partecipanti di interagire e valorizzare il confronto utilizzando l’apprendimento situazionale su pratica 
clinica a confronto con l’utilizzo non solo di foto di casi clinici ma anche di metafore, per facilitare il 
ragionamento clinico e critico, utili al confronto per la gestione clinica del paziente con lesione.
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08.00-08.30	 Registrazione partecipanti	 L. De Rose	
08.30-09.00	 Presentazione della giornata e quiz time	 A. Fattori, L. De Rose	

09.00-10.00	 Fisiopatologia della riparazione tessutale: emostasi,
	 	 infiammazione, proliferazione e rimodellamento	 A. Fattori
10.00-11.00	 Preparazione del letto della ferita: 
	 	 l’evoluzione dal TIME - TIMERS al Wound Hygiene	 A. Fattori

11.00-11.15	 Coffee break

11.15-11.45	 Classificazione dei dispositivi medici	 L. De Rose
11.45-12.15	 Medicazioni e Soluzioni Tecniche favorenti: Autolisi e Sbrigliamento	 A. Fattori
12.15-12.45	 Medicazioni e suggerimenti di pratica clinica per la gestione
	 	 della carica batterica	 L. De Rose
12.45-13.45	 Pausa pranzo	
13.45-14.15	 Medicazioni suggerimenti di pratica clinica favorenti
		  la granulazione	 L. De Rose
14.15-14.45	 Medicazioni Riepitelizzanti Eudermiche	 A. Fattori
14.45-15.30	 Medicazioni per ogni stagione: casi clinici a confronto	 L. De Rose

15.30-16.15	 Quando la cura può diventare danno:vfocus sul Paziente	 I. Sanna
16.15-17.00	 Quando la cura può diventare un danno:
	 	 focus sul Trattamento e Medicazioni	 L. De Rose, I. Sanna
17.00-17.30	 Take home message per una gestione ottimale delle lesioni.
	 	 Quiz Time	 L. De Rose, A. Fattori
17.30-17.45	 Conclusioni e termine lavori	 L. De Rose

		  Il questionario di apprendimento ECM sarà erogato in modalità digitale

I SESSIONE: THE SEASONS OF WOUNDS CARE - LE STAGIONI DEL WOUND CARE

II SESSIONE: DRESSING FOR EVERY SEASON - MEDICAZIONI PER OGNI STAGIONE

III SESSIONE: CARELESSNESS IN WOUND CARE: PROBLEM SOLVING
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