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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Nove anni fa, AAIITO e AIPO-ITS si fecero promotrici della continuità del primo Registro Italiano 
sull’Asma Grave, dando vita al RAG – Registro Asma Grave. 
 
Questo IX Workshop testimonia la lungimiranza strategica delle due Società Scientifiche, 
confermandone l’impegno costante nella cura e nella gestione dell’Asma Grave, una malattia 
respiratoria ostruttiva che si caratterizza per un controllo insufficiente nonostante l’impiego di alte dosi 
di corticosteroidi inalatori (ICS) in associazione a controller come i LABA (beta2-agonisti a lunga durata 
d’azione), i LAMA e/o gli antileucotrieni, oggi disponibili anche in un unico inalatore. 
 
I farmaci biologici hanno segnato un importante progresso nella gestione dell’Asma Grave, consentendo 
un miglior controllo della malattia, la riduzione delle riacutizzazioni e dell’impiego di corticosteroidi 
sistemici. 
 
Tuttavia, nonostante i significativi risultati ottenuti con le terapie attuali, la variabilità degli esiti clinici 
e la complessità dei diversi fenotipi rendono ancora impegnativa la gestione dell’Asma Grave, sia in età 
adulta sia pediatrica. I centri partecipanti al Registro sono inoltre chiamati a individuare il trattamento 
biologico più adeguato per ciascun paziente, tenendo conto dei molteplici target terapeutici disponibili. 
 
Il Registro Asma Grave / Italian Registry Severe Asthma (RAG/IRSA), con oltre 2000 pazienti arruolati* è 
un esteso Network di Centri rappresentando la più significativa esperienza clinica e organizzativa in Italia 
in grado di offrire risposte concrete e adeguate ai bisogni di salute della popolazione. 
 
Nel sostenere e valorizzare l’attività del Network, l’edizione 2025 del Workshop conferma 
l’assegnazione di uno speciale riconoscimento che premierà l’impegno dei Centri nella diagnosi e nella 
cura dell’Asma e dell’Asma Grave. 
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PROGRAMMA 
 
Venerdi’ 28 NOVEMBRE 2025 
13.00 - 14.00 Registrazione partecipanti  
14.00 - 14.30 Apertura e presentazione dell’IX edizione del Workshop           
 
I SESSIONE     
14.30 - 15.00 Novità del RAG/IRSA           
15.00 - 15.30 Revolution: una proposta globale per la gestione dell’Asma           
15.30 - 16.00 Oltre la remissione                       
16.00 - 16.30 Imaging dell’Asma Grave          
 
16.30 - 16.45 Coffee break 
 
II SESSIONE    
16.45 - 17.15 EGPA: dal sospetto clinico al trattamento                           
17.15 - 17.45 Approccio multidisciplinare ai pazienti con poliposi nasale ed asma     
17.45 - 18.15 Triplice terapia e controllo dell’Asma Grave                                
 
18.15 - 18.30 Discussione finale e conclusione giornata  
 
Sabato 29 NOVEMBRE 2025 
III SESSIONE  
09.00 - 09.20 Scenari dati                        
09.20 - 10.00 TAVOLA ROTONDA e discussione sulle criticità        
 
IV SESSIONE  
ESPERIENZE DI REAL LIFE NEL TRATTAMENTO DELL’ASMA GRAVE E VOTAZIONE 
MIGLIORE PRESENTAZIONE 
 
10.00 - 10.30 Esperienza clinica: anti-IL5               
10.30 - 11.00 Esperienza clinica: anti recettore IL5            
 
11.00 - 11.30 Coffee break 
 
11.30 - 12.00 Esperienza clinica: anti-IL4/IL13            
12.00 - 12.30 Esperienza clinica: anti TSLP                  
12.30 - 13.00 Esperienza clinica: la triplice terapia                     
13.00 – 13.10 Votazione migliore presentazione  
13.10 – 13.30 Premiazione della migliore esperienza e Conclusione del Workshop 2025    
 

Il Questionario di apprendimento ECM sarà erogato in modalità digitale 
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA  
Provider Standard AIPO 5079  

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto 
alla durata complessiva dell’evento formativo  

Obiettivo formativo 1: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi  
e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)  

Numero partecipanti: 60  
Figura professionale: Medico Chirurgo  

Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio,  
Allergologia ed Immunologia clinica, Geriatria, Medicina Interna  

 
Evento a numero chiuso rivolto al Network del Registro Asma Grave 
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