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un respiro fuor di queste mura

CORSO PRATICO ECM PER PERSONALE NON MEDICO

I TEST RESPIRATORI

Domenica 16 novembre 2025
Sala Mozart - 8.00-13.00

Responsabili Scientifici: Mauro Maniscalco, Maria Rita Marchi, Silvia Tognella
Tutor/Docenti: Irene Benaglio, Chiara Campagnolo, Sinan Campara, Lorenzo Corsi, Barbara
Gambino, Angela Gravagna, Gabriella Guarnieri, Manuele Nizzetto, Josuel Ora, Pavilio Piccioni,
Daniela Pierobon, Guido Polese, Andrea Rastelli, Milena Santi, Silvia Tognella, Claudia Trevisol,
Erika Zanardi, Denise Zanini

Razionale scientifico

L’evoluzione delle conoscenze in ambito pneumologico e il crescente impiego di tecniche
diagnostiche avanzate nella valutazione della funzione respiratoria richiedono un
aggiornamento continuo e multidisciplinare delle competenze degli operatori sanitari
coinvolti nella gestione delle patologie polmonari. In tale contesto, il ruolo dell’infermiere si
configura come centrale, non solo nell’assistenza diretta, ma anche nella conduzione,
sorveglianza e comprensione dei test funzionali respiratori. Il corso si propone di fornire agli
infermieri conoscenze aggiornate sui principi di fisiopatologia respiratoria, sulle modalita di
esecuzione e lettura dei test funzionali avanzati (in particolare FOT e LCI), e di sviluppare
competenze pratiche attraverso esercitazioni in piccoli gruppi e simulazioni. Tale
formazione contribuisce a rafforzare il modello di assistenza multiprofessionale previsto
dalle recenti riforme sanitarie, in particolare nella gestione delle cronicita respiratorie in
ambito ospedaliero, ambulatoriale e domiciliare.

Programma
Apertura e moderazione: Mauro Maniscalco

08.00-08.20 Il laboratorio di fisiopatologia respiratoria: principi organizzativi, controlli

qualita, igiene e sicurezza S. Tognella, D. Zanini
08.20-08.40 La spirometria semplice J. Ora, S. Campara
08.40-09.00 Test di broncodilatazione M. Nizzetto, A. Gravagna
09.00-09.20 Ossido nitrico nell’esalato (FeNO) G. Polese, Irene Benaglio
09.20-09.40 Oscillometria ad Impulsi (IOS) L. Corsi, C. Trevisol
09.40-10.00 Test di provocazione bronchiale con metacolina — P. Piccioni, B. Gambino
10.00-10.20 Pletismografia corporea E. Zanardi/M. R. Marchi, C. Campagnolo
10.20-10.40 Wash-out dell’azoto A. Rastelli, M. Santi
10.40-11.00 Diluizione con elio G. Guarnieri, D. Pierobon

11.00-13.00 Prove pratiche a piccoli gruppi

Il Questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider Accreditato Standard AIPO 5079

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM é necessaria la presenza effettiva del 90%
rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figure professionali e Discipline: Infermiere, Fisioterapista
Numero partecipanti: 50
Codice ID: 459971

Crediti assegnati: 5,2
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