AIlPO

ASSOCIAZIONE
ITTALIANA
PNEUMOLOGI
OSPEDALIER]

I T S

I TALIAN

Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri - Italian Thoracic Society / Ente del Terzo Settore

Sede Legale | Via A. Da Recanate, 2 | MILANO 20124 | C.F. 04425680727 | P. IVA 12378920156 - Tel. 02/66790 41 r.a.

THORACIC Provider ECM Accreditato 5079 | www.aiponet.it - www.aipoint.it - direzione@aiponet.it

SOCIETY
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BARI

RAZIONALE SCIENTIFICO

La fibrosi polmonare idiopatica (IPF) e una malattia polmonare interstiziale cronica e
progressiva caratterizzata da un rimodellamento fibrotico irreversibile del parenchima
polmonare, che conduce a declino funzionale respiratorio e ridotta sopravvivenza (mediana
~3-5 anni dalla diagnosi). Nonostante la patogenesi non sia completamente chiarita, si
ritiene che microlesioni ripetute dell’epitelio alveolare, in un contesto di suscettibilita
genetica e fattori ambientali, attivino un processo di fibrogenesi aberrante mediato da
citochine profibrotiche, in particolare TGF-f3.

Ad oggi, le opzioni terapeutiche approvate comprendono due farmaci antifibrotici
(pirfenidone e nintedanib) che rallentano la progressione della malattia riducendo il declino
della capacita vitale forzata (FVC). Tuttavia, nessuno di essi e in grado di arrestare o
invertire la fibrosi, e il bisogno di nuove strategie resta insoddisfatto.

Le nuove prospettive terapeutiche includono lo sviluppo di molecole mirate a pathway
di farmaci antifibrotici gia approvati, e strategie di medicina rigenerativa, come la terapia
cellulare con cellule staminali mesenchimali. Inoltre, I'applicazione della medicina di
precisione, grazie a biomarcatori prognostici e predittivi, potra favorire trattamenti piu
personalizzati.

In questo contesto, la ricerca clinica attuale punta a migliorare gli esiti a lungo termine dei pazienti
con IPF, con l'obiettivo di trasformare la gestione della malattia da un approccio di contenimento
della progressione a uno di modifica significativa della storia naturale della malattia.
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OSPEDALIER] SOCIETY
PROGRAMMASCIENTIFICO

09:00 Registrazione dei partecipanti
09:30 Presentazione del Workshop M. Carone — G. Castellana

Saluto Autorita M.P. Foschino Barbaro — G.E. Carpagnano — D.

Lacedonia — A. Spanevello — F. Satriano

PARTEI
Moderatori Maria Aliani — Maria Pia Foschino Barbaro — Giulia Scioscia
10:00-10:20 Fibrosi polmonare idiopatica: diagnosi precoce

e nuove prospettive terapeutiche Donato Lacedonia
10:20-10:40 IIP non IPF: diagnosi e terapia Luciana Labate
10:40-11:00 La fibrosi polmonare progressiva Esterina Boniello
11:00-11:20 Discussione
11:20-12:00 Lettura Magistrale - Introduce Mauro Carone

Gestione dell’esacerbazione acuta di ILD Fabrizio Luppi
12:00-14:00 Pranzo
PARTE II
Moderatori Maria Grazia Cagnazzo — Giovanna Elisiana Carpagnano
14:00-14:20 Strumenti per il monitoraggio delle fibrosi: imaging,

spirometria e altro Maria Mesto
14:20-14:40 Ossigenoterapia e ventiloterapia nelle fibrosi polmonari  Pasquale Tondo
14:40-15:00 Benefici della riabilitazione respiratoria: un update Giorgio Castellana
15:00-15:20 Discussione
15:20-16:00 Lettura Magistrale — Introduce Donato Lacedonia

Il trapianto polmonare Patrizio Vitulo

16:00-16:30 Coffee Break

PARTE III

Moderatori Silvano Dragonieri — Eugenio Sabato

16:30-16:50 Fibrosi e ipertensione polmonare Maria Pia Varlese
16:50-17:10 EGPA: dalle manifestazioni fibrotiche alla terapia Andrea Portacci
17:10-17:30 Aspetti nutrizionali nelle interstiziopatie polmonari Paola Faverio

17:30-17:50 Il ruolo dello psicologo Gianvito Lagravinese
17:50-18:10 I1 ruolo della Consulta della Pneumologia Respirare Puglia
18:10-18:30 Discussione e conclusioni M. Carone — G. Castellana
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FACULTY

1) Maria Aliani

2) Esterina Boniello

3) Maria Grazia Cagnazzo
4) Mauro Carone

5) Giorgio Castellana

6) Giovanna Elisiana Carpagnano
7) Silvano Dragonieri

8) Paola Faverio

9) Maria Pia Foschino Barbaro
10) Luciana Labate

11) Donato Lacedonia

12) Gianvito Lagravinese
13) Fabrizio Luppi

14) Maria Mesto

15) Andrea Portacci

16) Respirare Puglia

17) Eugenio Sabato

18) Francesco Satriano

19) Giulia Scioscia

20) Antonio Spanevello

21) Pasquale Tondo

22) Maria Pia Varlese

23) Patrizio Vitulo
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Mauro Carone
U.O. Pneumologia e Riabilitazione Respiratoria
ICS Maugeri SPA Societa Benefit - IRCCS - Bari
Past President AIPO-ITS/ETS
Giorgio Castellana
U.O. Pneumologia e Riabilitazione Respiratoria
ICS Maugeri SPA Societa Benefit - IRCCS — Bari
Donato Lacedonia
S.0.C. Malattie Apparato Respiratorio
P.O. Colonnello D'Avanzo
A.O.U. Ospedali Riuniti di Foggia
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo 2026 di AIPO-ITS/ETS - Provider Standard ID 5079

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM é necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva

dell’evento formativo

Obiettivo formativo 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

Figura professionale: MEDICO - CHIRURGO
Discipline: Malattie dell’ Apparato respiratorio, Anatomia Patologica, Geriatria, Medicina
Interna, Oncologia, Radiodiagnostica, Reumatologia

Numero partecipanti: 50

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

A1lPO
RICERCHE
Via A. Da Recanate, 2 - 20124 - MILANO
Tel. +39 02 66790 41 r.a
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